Окружной этап Всероссийского конкурса профессионального мастерства 
«У истоков жизни»
Специальность 31.02.02 Акушерское дело
Конкурсное задание «Реализация производственной ситуации»
ПМ 01. Медицинская и медико-социальная помощь женщине, новорождённому,  семье при физиологическом течении беременности, родов, послеродового периода

Внимательно прочтите задание.
Время  выполнения – 30 минут 

Проверяемые профессиональные компетенции:
ПК 1.1. Проводить диспансеризацию и патронаж беременных и родильниц.
ПК 1.3. Оказывать лечебно-диагностическую помощь при физиологической беременности, родах и в послеродовом периоде.

Проверяемые общие компетенции: 
ОК 1.	Понимать сущность и социальную значимость будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.
ОК 2.	Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.
ОК 3.	Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях, нести за них ответственность.
ОК 4.	Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.
ОК 9.	Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной деятельности.
ОК 12.	Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности.

Проверяемые умения:
- владеть манипуляционной техникой в акушерском деле;
- выполнять уход, обследование и наблюдение за здоровой беременной, роженицей, родильницей, новорожденным;
- информировать пациентов по вопросам охраны материнства и детства;
- проводить санитарно-просветительскую работу с беременными, роженицами и родильницами.

Проверяемые знания:
- анатомические и физиологические особенности репродуктивной сферы женщины в различные периоды жизни, включая беременность, роды и послеродовый период;
- физиологическая беременность, диагностика;
- охрана репродуктивного здоровья, антенатальная охрана плода
- принципы ведения и методы обследования женщины во время беременности;
- показания и противопоказания к применению лекарственных препаратов при физиологическом течении беременности, родов, послеродового периода
	

Практическое задание: Осуществите приём пациентки.


Производственная ситуация: 
	На приём к акушерке в фельдшерско-акушерский пункт обратилась пациентка 24-х лет в сроке беременности 29-30 недель. Пациентку интересует, положен ли ей больничный лист в связи с беременностью и предстоящими родами и какова его продолжительность, а также имеет ли она право на получение родового сертификата. 
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№
	
Действия акушерки при проведении приёма беременной

	
Оценка в баллах
	Максимальное количество баллов
	Оценка  выполнения

	1.
	Приветствие, обработка рук
Сбор жалоб
Проведение общего обследования:
-  осмотр на наличие отёков 
-  взвешивание
-  измерение АД на обеих верхних конечностях, измерение пульса и ЧДД
	1
1

1
1

1
	


5
	

	2.
	Проведение специального наружного акушерского исследования:
- подготовка кушетки 
- определение тонуса матки 
- измерение ВСДМ 
- измерение ОЖ 
- проведение аускультации плода 
- проведение приёмов Леопольда – Левицкого
	

1
1
1
1
1
1
	


6
	

	3.
	Оформление направлений на лабораторно-инструментальное обследование беременной:
- общий анализ крови и мочи
- биохимическое исследование крови 
-RW, ВИЧ, гепатит В и С 
- мазок на гонорею и флору
- УЗИ плода 
 
	

1
1
1
1
1
	


5
	

	4.
	Оформление направлений на консультации к врачам-специалистам:
- терапевту 
-  акушеру – гинекологу 
	

1
1
	

2
	

	5.
	5.1. Информирование пациентки об условиях выдачи б/л по беременности и родам:
- в каком сроке беременности 
- продолжительность 
- условия для выдачи б/л – 1 б
5.2. Информирование пациентки об условиях выдачи  родового сертификата:
- срок беременности для  выдачи родового сертификата 
- условия для выдачи родового сертификата 
	

1
1
1

1

1
	



5
	

	6.
	Заполнение обменной карты беременной:
- дата явки, жалобы и оценка  состояния, результаты измерения АД, PS, ЧДД, массы тела, наличие отёков  
- тонус матки, ОЖ, ВСДМ, характеристика сердцебиения плода,  положение, предлежание, позиция  плода
- направления на обследования и  к специалистам 
- отметка о сроке выдачи б/л и его продолжительность 
- информация об очередной явке 
	
1



1

1
1

1
	




5
	

	7.
	Проведение санитарно-просветительской работы с беременной:
- рекомендации о гигиене и питании беременной 
- рекомендации о гигиене труда, отдыха и физической активности 
- информация о вреде самолечения 
- информация об очередной явке на приём 

	

1
1
1
1

	


4
	

	8.
	Поведение акушерки во время приема пациента:
 - представилась сама и поинтересовалась именем пациентки
 - внимательно выслушала жалобы пациентки 
- помогала пациентке, задавая наводящие вопросы
- корректно вела себя при сборе объективных данных
 -  предоставила информацию пациентке в доступной форме
- вежливо попрощалась с пациенткой по окончании приема
	
0,5

0,5
0,5

0,5

0,5
0,5
	




3
	

	Количество баллов
	35
	



Максимальное количество баллов за реализацию производственной ситуации – 35 баллов.
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Место события:
ФАП в сельской местности

Действующие лица:
1. Стандартизированный пациент «Беременная женщина»
1. Акушерка

Оснащение ФАПа  (для реализации ситуации):

· Медицинская документация ФАПа: 
- обменные карты беременных
- бланки направлений на лабораторные и инструментальные исследования
- бланки направлений на консультации к врачам-специалистам
- календарь

· Мебель:
- стол и стул для акушерки
- стул для пациентки 
- кушетка для пациентки

· Оборудование:
- тонометр
- фонендоскоп
- напольные весы
- акушерский стетоскоп
- сантиметровая лента

· Изделия медицинского назначения, расходные материалы
- дозатор для жидкого мыла
- диспенсер с полотенцем
- пеленки
- мешки для утилизации отходов

· Инвентарь:
[bookmark: _GoBack]- емкость для утилизации мусора
