2.6. Остановка артериального кровотечения 
путем наложения кровоостанавливающего жгута
Информация для экзаменуемого (брифинг)

На ФАП доставлен пациент – мужчина 28 лен с ножевым ранением в области нижней трети правого плеча. Из раны пульсирующей струей бьет алая кровь. 

Задание. Проведите остановку артериального  кровотечения путем наложения кровоостанавливающего жгута. 
Дата: _____________

ФИО аккредитируемого ________________________________________________________

Специальность – Лечебное дело

Оценка правильности выполнении в баллах:

2 балла – правильно выполненное действие практического задания
0 баллов – действие не выполнено

Чек-лист медицинского вмешательства

«Остановка артериального кровотечения 

путем наложения кровоостанавливающего жгута»
	№

п/п
	Действия аккредитируемого
	Оценка правильности выполнения в баллах

	
	
	2
	0

	1
	Представиться пациенту, объяснить цель предстоящей процедуры и получить его согласие. Обеспечить конфиденциальность процедуры (пригласить пациента в перевязочный кабинет или установить ширму)
	
	

	2
	Провести обработку рук на гигиеническом уровне. Надеть нестерильные перчатки
	
	

	3
	Освободить место травмы от одежды. Осмотреть место травмы для определения характера повреждения
	
	

	4
	Приготовить все необходимое:

· Кровоостанавливающий жгут Эсмарха

· Салфетки марлевые
· Бумага, ручка
· 3% раствор перекиси водорода

· Повязка-косынка

· Емкости для дезинфекции

· Емкости дл медицинских отходов по классам опасности
	
	

	5
	Конечность приподнять вверх на 5-7 секунд. Определить место наложения жгута. Кожу в области наложения жгута обернуть одеждой или тканевой прокладкой
	
	

	6
	Умеренно растянуть жгут двумя руками и подвести под конечность, сделать один оборот с натяжением вокруг конечности, перекрестив концы жгута по типу восьмерки
	
	

	7
	Проверить правильность наложения первого тура: кровотечение должно остановиться, пульс на периферических артериях – исчезнуть, конечность побледнеть
	
	

	8
	Левой рукой, фиксируя натяжение первого тура, наложить последующие туры рядом с первым без натяжения. Туры жгута накладывать спирально, рядом друг с другом, не оставляя промежутков между ними и не перекрещиваясь 
	
	


	9
	Концы жгута зафиксировать стандартными крючками или узлом
	
	

	10
	Написать записку с указанием ФИО пострадавшего, даты и времени наложения жгута, ФИО наложившего жгут. Записку поместить под последний тур жгута или зафиксировать булавкой к одежде над жгутом
	
	

	11
	Проверить правильность наложения жгута: отсутствие пульса, остановка кровотечения, цвет руки мраморный
	
	

	12
	Обработать рану 3% раствором перекиси водорода, просушить рану сухим стерильным шариком. На рану положить стерильную салфетку и зафиксировать ее циркулярной повязкой
	
	

	13
	Выполнить транспортную иммобилизацию – наложить косыночную повязку на предплечье
	
	

	14
	Использованные медицинские изделия однократного применения и перевязочный материал поместить в емкость для дезинфекции медицинских отходов класса Б
	
	

	15
	Снять перчатки и поместить в емкость для дезинфекции отходов класса Б
	
	

	16
	Обработать руки на гигиеническом уровне
	
	

	17
	Проконтролировать состояние пациента. Сообщить пациенту о состоянии раны, проинструктировать его о дальнейших действиях
	
	

	18
	Сделать соответствующую запись о результатах выполнения медицинского вмешательства в медицинской документации
	
	

	Количество фактически набранных баллов
	


Критерии оценки:

25 – 36 баллов (70 – 100%) – задание выполнено

25 баллов и менее (69% и менее) – задание не выполнено

ФИО эксперта __________________________

