2.7. Иммобилизация конечности при переломе костей предплечья
Информация для экзаменуемого (брифинг)

На ФАП доставлена пациентка – женщина 38 лет, которая упала на левую руку. При осмотре в области предплечья отек, боль при надавливании, ограничение функциональности руки. Фельдшер заподозрил перелом костей предплечья.
Задание. Проведите иммобилизацию конечности при переломе костей предплечья.
Дата: _____________

ФИО аккредитируемого ________________________________________________________

Специальность – Лечебное дело

Оценка правильности выполнении в баллах:

2 балла – правильно выполненное действие практического задания
0 баллов – действие не выполнено

Чек-лист медицинского вмешательства

«Иммобилизацию конечности при переломе костей предплечья»

	№

п/п
	Действия аккредитируемого
	Оценка правильности выполнения в баллах

	
	
	2
	0

	1
	Представиться пациенту, объяснить цель предстоящей процедуры и получить его согласие. Обеспечить конфиденциальность процедуры (пригласить пациента в перевязочный кабинет или установить ширму)
	
	

	2
	Провести обработку рук на гигиеническом уровне. Надеть нестерильные перчатки
	
	

	3
	Помочь  пациенту принять удобное положение. Освободить место травмы от одежды и осмотреть его для определения характера повреждения
	
	

	4
	Приготовить все необходимое:

· Шина Крамера
· Бинты 10*7

· Вата 

· Повязка-косынка тканевая

· Ножницы Листера

· Валик 

· Емкость для дезинфекции 
· Емкость для медицинских отходов по классам опасности
	
	

	5
	Смоделировать шину Крамера по здоровой конечности пациента, согнутой в локтевом суставе под углом в 90 градусов, от кончиков пальцев до середины плеча
	
	

	6
	Шину покрыть ватой, закрепить бинтом или надеть специальный чехол
	
	

	7
	Осторожно согнуть повреждённую конечность в локтевом суставе под прямым углом, предплечье привести в среднее положение между пронацией и супинацией, кисть немного разогнуть, вложить в ладонь плотный валик
	
	

	8
	Уложить повреждённую конечность на подготовленную шину. Зафиксировать шину бинтом
	
	

	9
	Провести иммобилизацию повреждённой конечности с помощью косынки
	
	

	10
	Снять перчатки и поместить в емкость для дезинфекции отходов класса Б
	
	

	11
	Провести обработку рук на гигиеническом уровне.
	
	

	12
	Проконтролировать состояние пациента. Сообщить пациенту о результатах иммобилизации, проинструктировать его о дальнейших действиях
	
	

	13
	Сделать соответствующую запись о результатах выполнения медицинского вмешательства в медицинской документации
	
	

	Количество фактически набранных баллов
	


Критерии оценки:

18 – 26 баллов (70 – 100%) – задание выполнено

19 баллов и менее (69% и менее) – задание не выполнено

ФИО эксперта _____________________________

