4.5. Подмывание новорожденного и обработка естественных складок кожи новорожденному и ребенку грудного возраста 
в домашних условиях
Информация для экзаменуемого (брифинг)
Фельдшер ФАП проводит патронаж ребенку (девочке) 10-дневного возраста. Маму беспокоит, правильно ли она проводит гигиенический уход за ребенком.
Задание. Проведите обучение матери проведению подмывания и обработки естественных складок кожи новорожденному в домашних условиях
Дата: _____________
ФИО аккредитируемого ________________________________________________________
Специальность – Лечебное дело
Оценка правильности выполнении в баллах:
2 балла – правильно выполненное действие практического задания
0 баллов – действие не выполнено
Чек-лист медицинского вмешательства
«Подмывание новорожденного и обработка естественных складок кожи новорожденному и ребенку грудного возраста в домашних условиях»

	№
п/п
	Действия аккредитируемого
	Оценка правильности выполнении в баллах

	
	
	2
	0

	1
	Представиться маме и объяснить цель проведения медицинского вмешательства и получить согласие
	
	

	2
	Снять с рук кольца, браслеты, часы. Провести обработку рук на гигиеническом уровне (в домашних условиях – с помощью кожного антисептика). Во время проведения процедур по обучению матери обязательно использование медицинских перчаток, маски и шапочки
	
	

	3
	Подготовить необходимое оснащение:
· пеленки
· мыло детское
· ватные шарики / ватные диски
· средства для обработки кожных складок: стерильное растительное масло, детский крем, стерильное вазелиновое масло
· комплект чистого белья
· емкость для грязного белья
· емкость для медицинских отходов
	
	

	4
	Расстелить на пеленальном столе чистую пеленку и выложить на нее комплект чистого белья / чистой одежды
	
	

	5
	Открыть кран и отрегулировать температуру воды 36,0 – 37,00 С, проверить ее запястьем
	
	

	6
	Распеленать в кроватке ребенка или снять с него запачканную одежду и сложить ее в емкость для грязного белья
	
	

	7
	Взять ребенка и положить его на левую руку – на левое предплечье и кисть: т.к. это – девочка – лицом кверху, фиксируя за бедро 
	
	




	8
	Правой рукой еще раз проверить температуру воды
	
	

	9
	Осторожными движениями промыть у ребенка наружные половые органы, ягодицы, паховые складки с помощью ватных дисков (шариков). При необходимости использовать детское мыло
	
	

	10
	Уложить ребенка на пеленальный столик, мягкой пеленкой промокательными движениями просушить кожу
	
	

	11
	После подмывания повторно вымыть и осушить руки 
	
	

	12
	Взять ватный диск / тампон, смочить его в стерильном масле или нанести на него детский крем и обработать естественные складки в строгой последовательности: заушные; шейные; подмышечные; локтевые; лучезапястные; ладонные; подколенные; голеностопные; паховые; ягодичные (срединную – движением снизу вверх!)
Если ребенок – девочка, еще раз вымыть руки и бережно обработать складку между половыми губами
	
	

	13
	Запеленать (одеть) ребенка и положить его в кроватку. 
Убрать пеленку с пеленального стола и поместить ее в емкость для грязного белья. Утилизировать отходы по классам опасности
	
	

	14
	Снять перчатки, сбросить в ёмкость для отходов, обработать руки на гигиеническом уровне 
	
	

	15
	Сделать отметку о результатах выполнения процедуры
	
	

	Количество фактически набранных баллов
	



Критерии оценки:
21 – 30 баллов (70 – 100%) – задание выполнено
[bookmark: _GoBack]20 баллов и менее (69% и менее) – задание не выполнено
ФИО эксперта _____________________________
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