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5.1. Подкожное введение лекарственных препаратов

Информация для экзаменуемого (брифинг)

Пациенту необходимо ввести подкожно 0,1% раствор эпинефрина (адреналина гидрохлорида) в дозе 1,0 мл.

Задание. Проведите подкожное введение лекарственного препарата
Дата: _____________

ФИО аккредитируемого ________________________________________________________

Специальность – Лечебное дело

Оценка правильности выполнении в баллах:

2 балла – правильно выполненное действие практического задания
0 баллов – действие не выполнено

Чек-лист медицинского вмешательства

«Подкожное введение лекарственных препаратов»
	№

п/п
	Действия аккредитируемого
	Оценка правильности выполнении в баллах

	
	
	2
	0

	1
	Представиться пациенту, объяснить цель процедуры, получить согласие. Уточнить у пациента аллергологический анамнез
	
	

	2
	Провести гигиеническую обработку рук
	
	

	3
	Приготовить все необходимое для процедуры:

· Манипуляционный стол 

· Кушетка 

· Шприц одноразовый V 1,0 мл 

· Рабочий лоток
· 0,1% раствор эпинефрина (адреналина гидрохлорида) в ампулах
· Кожный антисептик для обработки инъекционного поля

· Нестерильные перчатки
· Шарики/салфетки стерильные 
· Ёмкость для текущей дезинфекции

· Ёмкость для дезинфекции шприцев

· Не прокалываемый контейнер 

· Ёмкости для отходов по классам опасности
	
	

	4
	Прочитать на ампуле название лекарственного препарата, дозировку, срок годности; убедиться визуально, что лекарственный препарат пригоден (не изменен цвет, нет осадка, герметичность ампулы не нарушена)
	
	

	5
	Набрать лекарственный препарат в шприц, для чего:
· встряхнуть ампулу, чтобы весь лекарственный препарат оказался в ее широкой части;

· надпилить пилкой шейку ампулы, обработать салфеткой или шариком, смоченным антисептиком и обломить надпиленную часть;

· вскрыть шприц со стороны поршня, присоединить иглу, не извлекая шприц из упаковки. Извлечь шприц с иглой из упаковки, оставив в ней колпачок иглы;

· взять ампулу между указательным и средним пальцами, перевернув дном вверх. Ввести в нее иглу и набрать необходимое количество лекарственного препарата;

· поместить шприц в упаковку, иглу в колпачок.

· вытеснить, не снимая колпачок, воздух из шприца, надавив на поршень. Шприц при этом следует держать вертикально на уровне глаз;
· положить шприц в рабочий лоток
	
	

	6
	Надеть перчатки
	
	

	7
	Предложить/помочь пациенту занять удобное положение сидя. Выбрать, осмотреть и пропальпировать область предполагаемой инъекции (наружная поверхность верхней и средней трети плеча)
	
	

	8
	Обработать инъекционное поле. Двумя шариками, смоченными антисептиком (в одном направлении или от центра к периферии), сначала большую площадь, затем непосредственно место инъекции.
	
	

	9
	Взять шприц, придерживая канюлю иглы, срез иглы направлен вверх
	
	

	10
	Собрать кожу на месте инъекции в складку треугольной формы. Ввести иглу в основание складки под углом 450 на 2/3 длины. 
	
	

	11
	Отпустить кожу, медленно ввести препарат. Прижать к месту инъекции стерильный шарик, смоченный кожным антисептиком, извлечь иглу
	
	

	12
	Сбросить иглу в не прокалываемый контейнер
	
	

	13
	Помочь пациенту занять удобное положение, проконтролировать его состояние
	
	

	14
	В шприц набрать дезинфицирующий раствор и, не разбирая погрузить в контейнер с дезинфицирующий раствор
	
	

	15
	Утилизировать отходы по классам опасности
	
	

	16
	Снять перчатки, сбросить в ёмкость для отходов, обработать руки на гигиеническом уровне
	
	

	17
	Сделать отметку о результатах выполнения процедуры в медицинской документации
	
	

	Количество фактически набранных баллов
	


Критерии оценки:

24 – 34 балла (70 – 100%) – задание выполнено

23 балла и менее (69% и менее) – задание не выполнено 
ФИО эксперта _____________________________
1
2

